Gliwicka Parkowa Prowokacja Biegowa edycja 6

8,38 km

Numer
1400
1458
1348
1432
1398
1123
1099
1254
1358
1049
1042
1069
1451
1353
1363
1346
1010
1066
1368
1777
1355
1402
1454
1155
1165
1249
1253
1001
1396
1250
1034
1330
1416
1152
1024
1017
1077
1289
1095
1983
1065
1223
1435

Mezczyzni

Imie
Grzegorz
Tomasz
Marek
Wiestaw
Tomasz
Piotr
Rafat
Zenon
Dominik
Andrzej
Zbigniew
Andrzej
Ryszard
Marcin
Adam
Czestaw
Piotr
Marek
Jarostaw
Piotr
Arek
Mirostaw
Adrian
Sebastian
Michat
Janusz
Mariusz
Tomasz
Piotr
Dariusz
Wiestaw
Krystian
Krzysztof
Jacek
Adam
Witek
Andrzej
Janusz
Krzysztof
Arkadiusz
Ireneusz
Krzysztof
Mariusz

Nazwisko
Szymura
Bezuszko
Golonka
Maciejewski
Halman
Cygan
Szczepanski
Wietrzycki
Smolarczyk
Florecki
Kopszak
Pacuta
Wawrzak
Wiechuta
Szekiel

Pelc

Tokaj
Wigzania
Chwaliszewski
Miczka
Imiotek
Stasiak
Czauderna
Oko

Niesler
Janik
Wietrzycki
Smieja
Ziobro

Frac
Gocatek
Stawarczyk
Uliasz
Witek
Wilsz
Przybylski
Kliks
Hryszkiewicz
Pietrzak
Kaczmarzyk
Kasperek
Lewicki
Pradela

Klub

AKB

3dvsn
Opel Active Team
BIEGAJ Z TRENERAMI

AKMB Pedziwiatr Gliwice
AKB Knuréw

AKMB Pedziwiatr Gliwice
Night Runners Gliwice

AKMB Pedziwiatr Gliwice

Rockwell Automation
OchajoRun&Friends

Night Runners Gliwice
Companeros asfalt team
BIEGAJ Z TRENERAMI
BANDA Z POLUDNIA

Night Runners Gliwice
BYLE DO PRZODU MW
Opel Active Team
Opel Active Team
Opel Active Team
FIS-SST TEAM

OTK Rzeznik

FIS-SST TEAM

FIS-SST TEAM

Asseco Active Team
FIS-SST TEAM
Night Runners Gliwice

Road Age Standard

Pte¢ Wynik
00:33:25
00:38:49
00:38:50
00:50:09
00:36:33
00:41:29
00:39:19
00:47:57
00:44:38
00:50:25
00:48:47
00:48:00
00:45:03
00:42:57
00:41:52
00:53:03
00:49:39
00:49:09
00:49:03
00:51:30
00:50:51
00:47:02
00:49:55
00:47:25
00:46:20
00:49:04
00:47:29
00:49:44
00:51:31
00:52:21
00:59:36
00:52:02
00:51:55
00:52:52
00:55:33
00:51:54
00:54:42
00:55:35
00:54:50
00:51:52
00:54:38
00:54:44
00:56:22

3

3333333333333 3333333333333333/33333/333332333

Wiek
48
50
49
74
36
50
43
60
50
64
58
55
46
39
32
62
48
45
44
50
48
37
45
38
32
42
35
41
45
45
59
41
40
42
48
39
45
46
44
36
43
37
39

Korekta na
wiek
0,9003
0,8858
0,8930
0,7012
0,9829
0,8858
0,9364
0,8135
0,8858
0,7846
0,8280
0,8497
0,9147
0,9653
0,9968
0,7991
0,9003
0,9220
0,9292
0,8858
0,9003
0,9777
0,9220
0,9719
0,9968
0,9436
0,9874
0,9509
0,9220
0,9220
0,8208
0,9509
0,9581
0,9436
0,9003
0,9653
0,9220
0,9147
0,9292
0,9829
0,9364
0,9777
0,9653

Rekord dla
wieku
00:23:33
00:23:56
00:23:44
00:30:14
00:21:34
00:23:56
00:22:38
00:26:04
00:23:56
00:27:01
00:25:36
00:24:57
00:23:11
00:21:58
00:21:16
00:26:32
00:23:33
00:23:00
00:22:49
00:23:56
00:23:33
00:21:41
00:23:00
00:21:49
00:21:16
00:22:28
00:21:28
00:22:18
00:23:00
00:23:00
00:25:50
00:22:18
00:22:08
00:22:28
00:23:33
00:21:58
00:23:00
00:23:11
00:22:49
00:21:34
00:22:38
00:21:41
00:21:58

Wynik z
korekta na
wiek
00:30:05
00:34:23
00:34:41
00:35:10
00:35:56
00:36:45
00:36:49
00:39:00
00:39:32
00:39:33
00:40:23
00:40:47
00:41:12
00:41:28
00:41:44
00:42:24
00:44:42
00:45:19
00:45:35
00:45:37
00:45:47
00:46:00
00:46:02
00:46:05
00:46:11
00:46:18
00:46:53
00:47:17
00:47:30
00:48:16
00:48:55
00:49:29
00:49:45
00:49:53
00:50:01
00:50:06
00:50:26
00:50:50
00:50:57
00:50:58
00:51:09
00:53:31
00:54:25

Miejsce wg
klasyfikacji
WMAM

1

O 00 N U WN

10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25
26
27
28
29
30
31
32
33
34
35
36
37
38
39
40
41
42
43

Poziom
wytrenowania
70%
62%
61%
60%
59%
58%
58%
54%
54%
54%
52%
52%
51%
51%
51%
50%
47%
47%
47%
46%
46%
46%
46%
46%
46%
46%
45%
45%
45%
44%
43%
43%
43%
43%
42%
42%
42%
42%
42%
42%
41%
40%
39%

Klasa WMA
Regional Class Level
Local Class Level
Local Class Level
Local Class Level
"Prowokacja" Level
"Prowokacja" Level
"Prowokacja" Level
"Prowokacja" Level
"Prowokacja" Level
"Prowokacja" Level
"Prowokacja" Level
"Prowokacja" Level
"Prowokacja" Level
"Prowokacja" Level
"Prowokacja" Level
"Prowokacja" Level
Amateur Level
Amateur Level
Amateur Level
Amateur Level
Amateur Level
Amateur Level
Amateur Level
Amateur Level
Amateur Level
Amateur Level
Amateur Level
Amateur Level
Amateur Level
Amateur Level
Amateur Level
Amateur Level
Amateur Level
Amateur Level
Amateur Level
Amateur Level
Amateur Level
Amateur Level
Amateur Level
Amateur Level
Amateur Level
Amateur Level
Hobby Level
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Gliwicka Parkowa Prowokacja Biegowa edycja 6

8,38 km

Numer
1194
1228
1159
1455
1285
1342
1354
1964
1407

Mezczyzni

Imie
Michat
Krzysztof
Rafat
Sebastian
Dariusz
Wojciech
Marcin
Erwin
Arkadiusz

Nazwisko
Mikotajczyk
Domaradzki

Rudnicki
Michatuszek
Jaworek
Soczawa
Hajdas
Rzepka
Pilarski

Klub

BIEG - UNKA
Extremalne OTK na Relaksie

Night Runners Zabrze
julia.adamowska.pl

Road Age Standard

Pte¢

3

3 33333 3|3

Wynik
00:54:44
00:54:52
00:55:56
00:59:35
01:03:20
00:59:34
01:02:30
01:13:53
01:10:22

Wiek
30
23
34
42
48
40
29
55
29

Korekta na
wiek
0,9996
1,0000
0,9913
0,9436
0,9003
0,9581
1,0000
0,8497
1,0000

Rekord dla
wieku
00:21:13
00:21:12
00:21:23
00:22:28
00:23:33
00:22:08
00:21:12
00:24:57
00:21:12

Wynik z
korekta na
wiek
00:54:43
00:54:52
00:55:27
00:56:13
00:57:01
00:57:05
01:02:30
01:02:47
01:10:22

Miejsce wg
klasyfikacji
WMAM
44

45

46

47

48

49

50

51

52

Poziom
wytrenowania
39%
39%
38%
38%
37%
37%
34%
34%
30%

Klasa WMA

Hobby Level
Hobby Level
Hobby Level
Hobby Level
Hobby Level
Hobby Level
Hobby Level
Hobby Level
Hobby Level
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Gliwicka Parkowa Prowokacja Biegowa edycja 6

12,57 km

Numer
1437
1029
1193
1304
1156
1184
1173
1419
1242
1083
1222
1177
1137
1131
1361
1147
1212
1134
1341
1221
1307
1187
1326
1016
1108
1084
1264
1412
1440
1383
1183
1309
1015
1381
1973
1204
1185
1057

Imie
Wojciech
Marcin
Grzegorz
Artur
Artur
Andrzej
Marek
Henryk
Artur
Krystian
Krzysztof
Mateusz
Marcin
Grzegorz
Stawek
Jacek
Piotr
Dariusz
Andrzej
Radostaw
Jacek
tukasz
Tomasz
Mariusz
Pawet
tukasz
Adam
Tomasz
Wojciech
Michat
Dariusz
Bartosz
Dariusz
Pawet
Mirostaw
tukasz
Marcin
Tomasz

Mezczyzni

Nazwisko
Holona
Teler
Kwasniok
Kowalewski
Zdziebko
Bartmanski
Pyzik
Kowalski-Neukirch
Wojtukiewicz
Chejdys
Pienigzek
Kukuczka
Domarniski
Mandrysz
Chatadyn
Olszewski
Panchyrz
Cupiat
Swiderek
Zdaniewicz
Kotodziej
Telinga
Renkiel
Przybylski
Misinski
Jabtoriski
Goraj
Herliczka
Pedowski
Daczynski
Delewski
Kukla
Sieradzki
Wisniewski
Krawczynski
Frydel
Janiczek
Kowalczyk

Klub
AKMB Pedziwiatr Gliwice

GIBKE GIZDY

Opel Active Team
Truchtacz Mystowice
DHL RUN CLUB

IB TEAM

RunningFish74
Aktywni Lyski

AKMB Pedziwiatr Gliwice
Gibke Gizdy
W pogoni za duchem

Psychonauci
Comaneros Asfalt Team

ElectroProject
FIS-SST Team / UNISONO

AML-FLY TEAM
indywidualnie

Vege Runners

Night Runners

UKS Kometa Gliwice
Biegaj z Trenerami
Night Runners Gliwice

Szalone $limaki

Road Age Standard

Pte¢

3

3333333/|3333/3333333333333/33333/3333/32333

Wynik
01:01:55
00:59:23
01:05:50
01:01:22
01:07:49
01:01:43
01:12:50
01:23:28
01:04:41
01:04:23
01:07:33
01:05:41
01:09:42
01:11:03
01:06:21
01:17:45
01:12:38
01:18:26
01:19:10
01:11:11
01:15:12
01:09:39
01:15:12
01:14:37
01:15:17
01:12:37
01:14:49
01:18:38
01:26:37
01:19:14
01:23:59
01:17:13
01:17:27
01:17:51
01:24:31
01:23:37
01:19:43
01:20:37

Wiek
52
36
48
36
49
33
56
70
40
36
43
39
45
47
36
55
45
53
53
40
46
23
44
43
41
29
39
44
55
42
49
17
35
31
46
44
36
37

Korekta na
wiek
0,8758
0,9882
0,9060
0,9882
0,8984
0,9973
0,8456
0,7395
0,9662
0,9882
0,9438
0,9727
0,9287
0,9136
0,9882
0,8531
0,9287
0,8682
0,8682
0,9662
0,9211
1,0000
0,9362
0,9438
0,9589
1,0000
0,9727
0,9362
0,8531
0,9513
0,8984
0,9916
0,9920
0,9998
0,9211
0,9362
0,9882
0,9838

Rekord dla
wieku
00:36:57
00:32:45
00:35:43
00:32:45
00:36:02
00:32:27
00:38:17
00:43:46
00:33:30
00:32:45
00:34:18
00:33:17
00:34:51
00:35:26
00:32:45
00:37:56
00:34:51
00:37:17
00:37:17
00:33:30
00:35:08
00:32:22
00:34:34
00:34:18
00:33:45
00:32:22
00:33:17
00:34:34
00:37:56
00:34:01
00:36:02
00:32:38
00:32:38
00:32:22
00:35:08
00:34:34
00:32:45
00:32:54

Wynik z
korekta na
wiek
00:54:13
00:58:41
00:59:39
01:00:38
01:00:56
01:01:33
01:01:35
01:01:43
01:02:30
01:03:37
01:03:45
01:03:54
01:04:44
01:04:54
01:05:34
01:06:19
01:07:28
01:08:06
01:08:44
01:08:46
01:09:16
01:09:39
01:10:24
01:10:26
01:12:11
01:12:37
01:12:46
01:13:37
01:13:53
01:15:23
01:15:27
01:16:34
01:16:50
01:17:50
01:17:51
01:18:17
01:18:47
01:19:19

Miejsce wg
klasyfikacji
WMAM

1

O 00 N U WN

10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25
26
27
28
29
30
31
32
33
34
35
36
37
38

Poziom
wytrenowania
60%
55%
54%
53%
53%
53%
53%
52%
52%
51%
51%
51%
50%
50%
49%
49%
48%
48%
47%
47%
47%
46%
46%
46%
45%
45%
44%
44%
44%
43%
43%
42%
42%
42%
42%
41%
41%
41%

Klasa WMA

Local Class Level
"Prowokacja" Level
"Prowokacja" Level
"Prowokacja" Level
"Prowokacja" Level
"Prowokacja" Level
"Prowokacja" Level
"Prowokacja" Level
"Prowokacja" Level
"Prowokacja" Level
"Prowokacja" Level
"Prowokacja" Level
"Prowokacja" Level
"Prowokacja" Level
Amateur Level
Amateur Level
Amateur Level
Amateur Level
Amateur Level
Amateur Level
Amateur Level
Amateur Level
Amateur Level
Amateur Level
Amateur Level
Amateur Level
Amateur Level
Amateur Level
Amateur Level
Amateur Level
Amateur Level
Amateur Level
Amateur Level
Amateur Level
Amateur Level
Amateur Level
Amateur Level
Amateur Level
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Gliwicka Parkowa Prowokacja Biegowa edycja 6

16,76 km

Numer
1276
1172
1336
1325
1275
1457
1169
1977

Mezczyzni

Imie

Filip
Krzysztof
Jacek
Tomasz
Grzegorz
Lestaw
Wojciech
Jacek

Nazwisko
Butawa
Wojakowski
Saternus
Kobylinski
Butawa
Bentkowski
Kolasa
Adamowski

Klub

UKS Kometa Gliwice
K&K RUN

WKB Meta Lubliniec

Dirty Sparrows

julia.adamowska.pl/ Night Runners Gliwice

Road Age Standard

Pte¢

3

3/3 33|33 3

Wynik
01:15:30
01:22:56
01:31:39
01:31:39
01:38:58
02:19:52
01:54:27
02:17:19

Wiek
17
45
44
43
43
75
12
42

Korekta na
wiek
0,9916
0,9319
0,9396
0,9472
0,9472
0,6915
0,8996
0,9549

Rekord dla
wieku
00:44:22
00:47:13
00:46:50
00:46:27
00:46:27
01:03:38
00:48:55
00:46:05

Wynik z
korekta na
wiek
01:14:52
01:17:17
01:26:07
01:26:48
01:33:44
01:36:43
01:42:58
02:11:08

Miejsce wg
klasyfikacji
WMA M

1

0NV A WN

Poziom
wytrenowania
59%

57%

51%

51%

47%

45%

43%

34%

Klasa WMA
"Prowokacja" Level
"Prowokacja" Level
"Prowokacja" Level
"Prowokacja" Level

Amateur Level
Amateur Level
Amateur Level

Hobby Level
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Gliwicka Parkowa Prowokacja Biegowa edycja 6

20,95 km

Numer
1370
1421
1369
1293
1132
1273
1397
1043
1417
1056
1120
1426
1104
1767
1392
1197
1284
1067
1012
1362
1007
1051
1105
1303
1038
1277
1086
1046
1443
1319
1302
1367
1087
1233
1217
1130
1283
1162
1211
1026
1333
1365
1364
1318

Mezczyzni

Imie
Sylwester
Marek
Alfred
Tomasz
Rafat
Przemystaw
Zdzistaw
Wojciech
Waldemar
Krzysztof
Stawomir
Mariusz
Michat
Bartek
Tomasz
Krzysztof
Zbigi
Janusz
Janusz
Maciej
Jarostaw
Leszek
Marian
Mariusz
Pawet
Mariusz
Tomasz
Daniel
Krzysztof
Dawid
Artur
Grzegorz
Piotr
Arkadiusz
Mariusz
Adam
Dawid
Damian
Damian
Grzegorz
Damian
Adrian
tukasz
Ariel

Nazwisko
Mynarski
Dworski
Kedzierski
Lewicki
Ochman
Basa
Rosada
Stepien
Rawtuszewicz
Majek
Katuza
Katamarz
Rutkowski
Behrendt
Polewka
toaza
Dreja
Gorecki
Dadas
Kuczynski
Pekala
Urbanski
Niesler
Nowak
Biczyski
Osojca
Lesiecki
Nowak
Kraicziczek
Boryczka
Zadeberny
Drozd
Lesiecki
Pudto
Wuwer
Polczyk
Sobczyk
Stemplowski
Osojca
Baczek
Kaczkiewicz
Wilk
Gotabek
Witon

Klub

Daleko jeszcze
AKMB Pedziwiatr Gliwice

AKMB Pedziwiatr Gliwice

Opel Active Team

KRS TKKF "Jastrzab" Ruda Slaska
Biegusiem przez zycie
Augusteam

ADS Masna
Pryzmat Salon Optyczny Arena i Forum

UKS Kometa Gliwice

Night Runners Gliwice

Hirschvogel

Zabiegani Nauczyciele
Szalone $limaki

Sklep Biegacza Running Team

Szalone $limaki

Oasis sport team

HRmax Zory

Srebrne Miasto Tarnowskie Géry
Davids CamStudio

Srebrne Miasto Tarnowskie Géry

Step Dance Run

Szansa

Road Age Standard

Pte¢

3

3333333333333 3333333/3333333/3333333/333332323|33

Wynik
01:34:31
01:54:08
01:45:12
01:35:48
01:37:07
01:41:57
01:56:39
01:40:37
01:51:29
01:47:52
01:47:52
01:48:51
01:42:55
02:01:04
01:56:34
01:58:28
01:53:11
02:08:36
02:00:44
01:52:24
02:08:09
02:07:53
02:17:39
02:01:03
01:57:49
02:04:14
02:04:49
01:59:05
02:04:28
01:59:21
02:08:25
02:00:10
02:04:49
02:07:11
02:07:30
02:06:10
02:01:53
02:06:10
02:07:11
02:08:22
02:17:46
02:11:21
02:13:38
02:18:11

Wiek
47
64
54
41
40
46
61
44
53
48
47
45
32
51
46
46
40
55
46
30
50
49
57
42
36
44
44
29
42
24
45
28
15
43
43
41
27
33
30
36
45
26
29
31

Korekta na
wiek
0,9195
0,7872
0,8650
0,9658
0,9725
0,9273
0,8106
0,9428
0,8728
0,9117
0,9195
0,9350
0,9998
0,8884
0,9273
0,9273
0,9725
0,8572
0,9273
1,0000
0,8961
0,9039
0,8417
0,9584
0,9920
0,9428
0,9428
1,0000
0,9584
1,0000
0,9350
1,0000
0,9656
0,9506
0,9506
0,9658
1,0000
0,9989
1,0000
0,9920
0,9350
1,0000
1,0000
1,0000

Rekord dla
wieku
01:03:30
01:14:10
01:07:30
01:00:27
01:00:02
01:02:58
01:12:01
01:01:56
01:06:54
01:04:02
01:03:30
01:02:27
00:58:24
01:05:43
01:02:58
01:02:58
01:00:02
01:08:07
01:02:58
00:58:23
01:05:09
01:04:35
01:09:22
01:00:55
00:58:51
01:01:56
01:01:56
00:58:23
01:00:55
00:58:23
01:02:27
00:58:23
01:00:28
01:01:25
01:01:25
01:00:27
00:58:23
00:58:27
00:58:23
00:58:51
01:02:27
00:58:23
00:58:23
00:58:23

Wynik z
korekta na
wiek
01:26:54
01:29:50
01:31:00
01:32:31
01:34:26
01:34:32
01:34:33
01:34:51
01:37:18
01:38:21
01:39:11
01:41:47
01:42:54
01:47:33
01:48:06
01:49:51
01:50:05
01:50:14
01:51:57
01:52:24
01:54:50
01:55:35
01:55:52
01:56:01
01:56:53
01:57:08
01:57:40
01:59:05
01:59:17
01:59:21
02:00:05
02:00:10
02:00:31
02:00:54
02:01:12
02:01:51
02:01:53
02:06:02
02:07:11
02:07:21
02:08:49
02:11:21
02:13:38
02:18:11

Miejsce wg
klasyfikacji
WMA M

WO o0 N WN

BAD DD WWWWWWWWWWNNNNNNNNNNRRRRRRRPR R R
PWNRPROOOOMIONTGODWWNRL,OOKOKNONOUDRWNROWOONOBNODUM™WRNERO

Poziom
wytrenowania
67%
65%
64%
63%
62%
62%
62%
62%
60%
59%
59%
57%
57%
54%
54%
53%
53%
53%
52%
52%
51%
51%
50%
50%
50%
50%
50%
49%
49%
49%
49%
49%
48%
48%
48%
48%
48%
46%
46%
46%
45%
44%
44%
42%

Klasa WMA

Local Class Level
Local Class Level
Local Class Level
Local Class Level
Local Class Level
Local Class Level
Local Class Level
Local Class Level
Local Class Level
"Prowokacja" Level
"Prowokacja" Level
"Prowokacja" Level
"Prowokacja" Level
"Prowokacja" Level
"Prowokacja" Level
"Prowokacja" Level
"Prowokacja" Level
"Prowokacja" Level
"Prowokacja" Level
"Prowokacja" Level
"Prowokacja" Level
"Prowokacja" Level
"Prowokacja" Level
"Prowokacja" Level
"Prowokacja" Level
"Prowokacja" Level
"Prowokacja" Level
Amateur Level
Amateur Level
Amateur Level
Amateur Level
Amateur Level
Amateur Level
Amateur Level
Amateur Level
Amateur Level
Amateur Level
Amateur Level
Amateur Level
Amateur Level
Amateur Level
Amateur Level
Amateur Level
Amateur Level
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Gliwicka Parkowa Prowokacja Biegowa edycja 6

8,38 km

Numer
1041
1332
1170
1327
1166
1093
1251
1060
1063
1027
1238
1448
1279
1390
1153
1291
1282
1114
1415
1427
1328
1213
1135
1195
1378
1050
1401
1410
1247
1248
1420
1229
1413
1209
1446
1205
1447
1023
1076
1456
1377
1174
1143
1224

Imie

Lidia
Elzbieta
Katarzyna
Anna
Magdalena
Joanna
lwona
Klaudia
Magdalena
Katarzyna
Alina
Sylwia
Anna
Beata
Matgorzata
Agnieszka
Anna

Anna
Agnieszka
Marzena
Aneta
lwona
Mariola
Julita

Julia
Izabela
Anna
Aleksandra
Sonia
Roksana
Martina
Magdalena
Renata
Agata
Patrycja
Joanna
Justyna
Ewa

Agata
Dorota
Agnieszka
Natalia
Gosia
Beata

Kobiety

Nazwisko
Kopszak
Prokop
Wojakowska
Migas

Niesler
Michalska-Cwiek
Kasper
Czauderna
Kasperek
Miszczak

Sap

Furman
Katuzna
Polewka
Burakowska
Smolarczyk
Wojcik
Kosmaczewska
Pajaczek
Burliga

Skora
Gorecka-Zych
Cupiat
Drzewiecka
Hrycyszyn
Stempniak
Breguta
Wilczyriska-Kogut
Zak

Borowicz
Kruk
Wasilewska
Herliczka
Dorobek
Knebel
Nowakowska-Trzaska
Dalecka

Wilsz

Kliks
Michatuszek
Krawiec
Michalik
Rudnicka
Lewicka

Klub
AKB Knuréw

K&K RUN

Night Runners Gliwice
Ekipa Na Kijach
Ubezpieczenia KaMa
OchajoRun&friends
FIS-SST TEAM

Ekipa na kijach

Wirusy

UKS Kometa Gliwice
Zabiegani Nauczyciele

Run Step Dance
Etisoft Running Team

W pogoni za duchem / Hit the Trail
KGB

Night Runners

Night Runners Gliwice
Orty z Knurowa

Orty z Knurowa

AML-FLY TEAM
Night Runners Zabrze

BANDA Z POtUDNIA

FIS-SST TEAM
FIS-SST TEAM
BIEG - UNKA

BANDA Z POLUDNIA
Szombierki Dream Team
Night Runners Gliwice

Road Age Standard

Pte¢ Wynik
f 00:48:47
f 00:47:34
f 00:45:22
f 00:46:45
f 00:46:21
f 00:50:33
f 00:50:35
f 00:50:37
f 00:50:19
f 00:50:34
f 00:54:59
f 00:50:17
f 01:00:00
f 00:54:01
f 00:52:52
f 00:51:51
f 00:52:41
f 00:51:53
f 00:53:22
f 00:55:29
f 00:53:12
f 00:53:40
f 01:01:32
f 00:56:29
f 00:54:49
f 00:57:43
f 00:57:43
f 00:56:32
f 00:54:38
f 00:54:45
f 00:54:59
f 00:55:07
f 00:56:01
f 00:59:54
f 00:56:23
f 00:58:34
f 01:00:02
f 01:01:32
f 01:01:33
f 00:59:35
f 01:00:58
f 00:58:31
f 00:59:21
f 01:00:46

Wiek
58
54
41
43
33
46
44
44
43
43
50
40
57
48
45
40
41
33
40
45
38
38
53
43
38
45
45
41
30
30
32
24
36
46
33
40
42
45
45
39
42
29
33
37

Korekta na
wiek
0,8058
0,8468
0,9660
0,9524
0,9976
0,9276
0,9447
0,9447
0,9524
0,9524
0,8878
0,9720
0,8161
0,9083
0,9365
0,9720
0,9660
0,9976
0,9720
0,9365
0,9821
0,9821
0,8571
0,9524
0,9821
0,9365
0,9365
0,9660
1,0000
1,0000
0,9990
1,0000
0,9900
0,9276
0,9976
0,9720
0,9595
0,9365
0,9365
0,9773
0,9595
1,0000
0,9976
0,9864

Rekord dla
wieku
00:29:50
00:28:23
00:24:53
00:25:14
00:24:05
00:25:55
00:25:26
00:25:26
00:25:14
00:25:14
00:27:04
00:24:44
00:29:27
00:26:28
00:25:40
00:24:44
00:24:53
00:24:05
00:24:44
00:25:40
00:24:28
00:24:28
00:28:02
00:25:14
00:24:28
00:25:40
00:25:40
00:24:53
00:24:02
00:24:02
00:24:03
00:24:02
00:24:17
00:25:55
00:24:05
00:24:44
00:25:03
00:25:40
00:25:40
00:24:35
00:25:03
00:24:02
00:24:05
00:24:22

Wynik z
korekta na
wiek
00:39:19
00:40:17
00:43:50
00:44:31
00:46:14
00:46:54
00:47:47
00:47:49
00:47:56
00:48:09
00:48:49
00:48:52
00:48:58
00:49:04
00:49:31
00:50:24
00:50:54
00:51:45
00:51:53
00:51:57
00:52:15
00:52:42
00:52:45
00:53:48
00:53:50
00:54:03
00:54:03
00:54:36
00:54:38
00:54:45
00:54:56
00:55:07
00:55:27
00:55:34
00:56:15
00:56:56
00:57:36
00:57:38
00:57:39
00:58:14
00:58:29
00:58:31
00:59:13
00:59:57

Miejsce wg
klasyfikacji
WMA K

WO o0 N WN

BAD DD WWWWWWWWWWNNNNNNNNNNRRRRRRRPR R R
PWNRPROOOOMIONTGODWWNRL,OOKOKNONOUDRWNROWOONOBNODUM™WRNERO

Poziom
wytrenowania
61%
60%
55%
54%
52%
51%
50%
50%
50%
50%
49%
49%
49%
49%
49%
48%
47%
46%
46%
46%
46%
46%
46%
45%
45%
44%
44%
44%
44%
44%
44%
44%
43%
43%
43%
42%
42%
42%
42%
41%
41%
41%
41%
40%

Klasa WMA

Local Class Level
Local Class Level
"Prowokacja" Level
"Prowokacja" Level
"Prowokacja" Level
"Prowokacja" Level
"Prowokacja" Level
"Prowokacja" Level
"Prowokacja" Level
"Prowokacja" Level
Amateur Level
Amateur Level
Amateur Level
Amateur Level
Amateur Level
Amateur Level
Amateur Level
Amateur Level
Amateur Level
Amateur Level
Amateur Level
Amateur Level
Amateur Level
Amateur Level
Amateur Level
Amateur Level
Amateur Level
Amateur Level
Amateur Level
Amateur Level
Amateur Level
Amateur Level
Amateur Level
Amateur Level
Amateur Level
Amateur Level
Amateur Level
Amateur Level
Amateur Level
Amateur Level
Amateur Level
Amateur Level
Amateur Level
Amateur Level
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Gliwicka Parkowa Prowokacja Biegowa edycja 6

8,38 km

Numer
1385
1013
1119
1384
1345
1070
1322
1208
1288
1406
1462

Imie
Justyna
Elzbieta
Agnieszka
Dagmara
Matgorzata
Katarzyna
Kalina
Teresa
Barbara
Wiola

Ewa

Kobiety

Nazwisko
Bozek

Dadas

Katuza

Sersisko

Barton
Wajman-Grasza
Juszczak

Gross
Hryszkiewicz
Rutka
Urbanowicz-Kurdek

Klub

Night Runners Gliwice
Augusteam
Night Runners Zabrze

Step Dance Run

FIS-SST Team / UNISONO
FIS-SST TEAM

Road Age Standard

Pte

Wynik
01:02:41
01:05:02
01:05:02
01:02:31
01:02:44
01:03:29
01:05:11
01:09:45
01:09:46
01:10:22
01:30:31

Wiek
42
44
43
27
32
35
26
45
45
36
45

Korekta na
wiek
0,9595
0,9447
0,9524
1,0000
0,9990
0,9931
1,0000
0,9365
0,9365
0,9900
0,9365

Rekord dla
wieku
00:25:03
00:25:26
00:25:14
00:24:02
00:24:03
00:24:12
00:24:02
00:25:40
00:25:40
00:24:17
00:25:40

Wynik z
korekta na
wiek
01:00:08
01:01:26
01:01:56
01:02:31
01:02:41
01:03:03
01:05:11
01:05:19
01:05:20
01:09:40
01:24:46

Miejsce wg
klasyfikacji
WMA K

45

46

47

48

49

50

51

52

53

54

55

Poziom
wytrenowania
40%
39%
39%
38%
38%
38%
37%
37%
37%
35%
28%

Klasa WMA
Amateur Level
Hobby Level
Hobby Level
Hobby Level
Hobby Level
Hobby Level
Hobby Level
Hobby Level
Hobby Level
Hobby Level
Couch Level
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Gliwicka Parkowa Prowokacja Biegowa edycja 6

12,57 km

Numer
1438
1382
1393
1294
1452
1439
1182
1014
1431
1203
1030
1335
1425
1707

Kobiety

Imie
Wioleta
Agnieszka
Aleksandra
Justyna
Anna
Bozena
Dorota
Agnieszka
Katarzyna
Izabela
Teresa
Beata Marta
Anna
Marysia

Nazwisko
Brychcy
Pilch-Nanowska
Polewka
Lewicka
Kocielska
Pedowska
Delewska
Sieradzka
Strassberger
Zielinska
Brzeziriska

Prejs
Rewiuk-Kocur
Rogacka-Rzepka

Klub
AKMB Pedziwiatr Gliwice

UKS Kometa Gliwice
AKMB Pedziwiatr Gliwice
Akmb pedziwiatr gliwice
indywidualnie

Night Runners

Biegaj z Trenerami
www.sport-relaks.pl
Biegaj z Trenerami

Night Runners Gliwice

julia.adamowska.pl / Zabiegani Nauczyciele

Road Age Standard

Pte

Wynik
01:06:31
01:08:43
01:11:09
01:10:15
01:13:11
01:29:01
01:24:00
01:17:29
01:28:56
01:24:33
01:24:59
01:25:14
01:26:41
01:45:49

Wiek
48
42
17
36
32
54
49
33
50
44
43
36
39
49

Korekta na
wiek
0,9060
0,9585
0,9760
0,9898
0,9989
0,8430
0,8955
0,9975
0,8850
0,9433
0,9512
0,9898
0,9768
0,8955

Rekord dla
wieku
00:40:22
00:38:09
00:37:28
00:36:57
00:36:36
00:43:23
00:40:50
00:36:39
00:41:19
00:38:46
00:38:27
00:36:57
00:37:26
00:40:50

Wynik z
korekta na
wiek
01:00:16
01:05:52
01:09:26
01:09:32
01:13:06
01:15:03
01:15:13
01:17:17
01:18:42
01:19:45
01:20:50
01:24:21
01:24:41
01:34:46

Miejsce wg
klasyfikacji
WMA K

WO o0 N WN

2R R R e
B W N = O

Poziom
wytrenowania
61%
56%
53%
53%
50%
49%
49%
47%
46%
46%
45%
43%
43%
39%

Klasa WMA

Local Class Level
"Prowokacja" Level
"Prowokacja" Level
"Prowokacja" Level
"Prowokacja" Level
Amateur Level
Amateur Level
Amateur Level
Amateur Level
Amateur Level
Amateur Level
Amateur Level
Amateur Level
Hobby Level
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Gliwicka Parkowa Prowokacja Biegowa edycja 6

16,76 km

Numer
1116
1196
1044
1040

Kobiety

Imie
Joanna
Gosia
Monika
Katarzyna

Nazwisko
Stawska
Dygon
Garbowska
Toll

Klub

biegaj z trenerami

Biegusiem przez zycie

Road Age Standard

Wynik
01:44:38
01:44:40
01:44:33
01:54:31

Wiek
54
42
40
44

Korekta na
wiek
0,8373
0,9533
0,9666
0,9378

Rekord dla
wieku
00:58:56
00:51:46
00:51:03
00:52:37

Wynik z
korekta na
wiek
01:27:37
01:39:46
01:41:04
01:47:23

Miejsce wg
klasyfikacji
WMA K

1

2
3
4

Poziom
wytrenowania
56%

49%

49%

46%

Klasa WMA
"Prowokacja" Level
Amateur Level
Amateur Level
Amateur Level

strona 9



Gliwicka Parkowa Prowokacja Biegowa edycja 6 Road Age Standard

20,95 km Kobiety
Wynikz  Miejsce wg
Korekta na Rekord dla korektq na klasyfikacji Poziom

Numer Imie Nazwisko Klub  Pteé Wynik Wiek wiek wieku wiek WMAK  wytrenowania Klasa WMA
1236 Izabela Tomaszewska WKB Meta Lubliniec f 02:02:13 50 0,8793 01:14:09 01:47:28 1 61% Local Class Level
1207 Jozefa Wojcik f 02:14:43 56 0,8163 01:19:52 01:49:58 2 59% "Prowokacja" Level
1226 Monika Btonska f 01:58:59 39 0,9724 01:07:03 01:55:42 3 56% "Prowokacja" Level
1371 Ligia Mynarska Daleko jeszcze f 02:07:51 46 0,9201 01:10:52 01:57:38 4 55% "Prowokacja" Level
1313 Katarzyna Lesisz f 02:08:33 44 0,9378 01:09:31 02:00:34 5 54% "Prowokacja" Level
1441 Dorota tajszczak- Gajda f 02:08:32 43 0,9458 01:08:56 02:01:34 6 54% "Prowokacja" Level
1061 Katarzyna Warat Yes3 f 02:05:03 32 0,9975 01:05:22 02:04:45 7 52% "Prowokacja" Level
1006 Anna Pekala Night Runners Zabrze f 02:19:03 48 0,9003 01:12:25 02:05:11 8 52% "Prowokacja" Level
1039 Gosia Szkamruk f 02:19:03 38 0,9776 01:06:42 02:15:56 9 48% Amateur Level
1376 Agnieszka Szajnowska Zdrowe kroki ZPM Nr 4 f 02:27:11 43 0,9458 01:08:56 02:19:13 10 47% Amateur Level
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Poziom
wytrenowania Klasa

>100% Record Setting Performance Rekordzista

100% World record level Klasa rekordu Swiata
90% World Class Level Klasa $wiatowa

80% National Class Level Klasa narodowa
70% Regional Class Level Klasa regionalna
60% Local Class Level Klasa lokalna

50% "Prowokacja" Level Klasa Prowokacyjna
40% Amateur Level Klasa amatorska
30% Hobby Level Klasa hobbystyczna
20% Couch Level Klasa kanapowa

10% Zombie Level Klasa denatow



